
2021年5月13日 
ヤナセ労働組合 
中央福利厚生部 

昨年の衛藤信之先生の講演会動画 

は組合ＨＰ（http://ywu.jp）から

ご覧いただけます。  
（組合ＨＰ→組合活動→活動動画） 

6/216/21（月）（月） 

10:0010:00～～12:0012:00 

（オンライン）（オンライン） 

 お申し込みは 

こちらから！ 

〜開催詳細〜 

【日時】 

  2021年6月21日(月)10:00〜12:00 

【開催方法】 

  オンライン（Zoom） 

【受講対象者】 

  ヤナセで働く仲間全員 

     ※組合員以外の方やご家族の受講も⼤歓迎です︕ 
   ※日頃お世話になっている他社労組の方へもご案内します。 

【受講料】 

  無 料 ※通信手当は支給対象外 

【申し込み方法】※6月11日(⾦)締め切り 

  上のＱＲコード及び 

  組合ホームページの専用バナーよりＷＥＢにて 
    お申し込みください 

   （組合HP︓http://ywu.jp）  

昨年、⼤反響をいただいた、⼼理カウンセラー衛藤信之先⽣の 
講演会を今年も開催します︕ 

お題は『気持ちのいいコミュニケーション』です。 
 

いきなりですが、皆さまに質問があります。 
 

【問1】あなたは、上司、部下、先輩、後輩、同期、お客さま、夫、妻、親、子供、友人 

     など、普段関わる人たちと気持ちのいいコミュニケーションがとれていますか︖ 

   《YES or NO》 
 

【問2】“問1で「YES」”と答えた方に質問です。では、あなたがコミュニケーション 

          をとる相⼿も、あなたとのコミュニケーションが気持ちいいと感じていますか︖ 

   《YES or NO》 
 

さて、いかがでしょうか。2問とも自信を持って「YES」だった方はいらっしゃいますか︖ 
特に“問2”は自信を持って「YES」と⾔える方は少ないのではないでしょうか︖ 
職場でもプライベートでも私たちは他者との関わり合いを断って生きることはできません。 

そこで、是非この機会に“自分も相⼿も気持ちのいいコミュニケーション”をプロの⼼理カウ
ンセラーから学びませんか︖この学びは必ず私たちの職場と人生を豊かにします。 
多くの皆さまからのお申し込みをお待ちしております︕ 

 

 

衛藤 信之 先生 
日本で従来おこなわれていた、 
理論中心の心理学に変わり、 
実戦的な日常で使えるコミュニ
ケーションプログラムを開発。 
多くの一部上場企業から「今まで
の研修で一番、参加者に変化がみられた」と全国で反響を呼び、年間
300回を超える企業研修を受け持ち東奔⻄⾛している。 
※日本メンタルヘルス協会 公式サイト（hƩps://mental.co.jp/）から抜粋 

組合ホームページ  

 

http://ywu.jp

